
Codice Comportamentale per le attività sportive  
 
Premessa 
Il presente codice comportamentale stabilisce le regole che ogni membro del Circolo 
Ricreativo dell'Università della Calabria, associazione di promozione sociale, deve rispettare 
per poter partecipare alle attività sportive di squadra. Il rispetto di queste regole è vincolante 
per poter continuare a far parte delle squadre. Il mancato rispetto comporterà l'esclusione 
dalle attività sportive. 
 
1. Rispetto reciproco 
Rispettare compagni di squadra, avversari, allenatori e dirigenti in ogni momento. 
Evitare comportamenti offensivi, discriminatori o aggressivi, sia verbali che fisici. 
Rispettare le decisioni degli arbitri e ufficiali di gara, anche in caso di disaccordo. 
 
2. Collaborazione e spirito di squadra 
Collaborare con i compagni di squadra per raggiungere obiettivi comuni. 
Supportare i compagni, indipendentemente dal loro livello di abilità. 
Evitare atteggiamenti individualisti o dannosi per il gruppo. 
 
3. Impegno e puntualità 
Partecipare regolarmente agli allenamenti e alle competizioni, rispettando gli orari stabiliti. 
Informare tempestivamente l'allenatore o il responsabile in caso di impossibilità a 
partecipare. 
Dimostrare dedizione e impegno nel migliorare le proprie capacità e nel contribuire al 
successo della squadra. 
 
4. Fair play 
Rispettare le regole del gioco e comportarsi con correttezza durante le competizioni. 
Evitare qualsiasi comportamento scorretto, come simulazioni, ostruzionismo o provocazioni. 
Accettare la vittoria con umiltà e la sconfitta con dignità. 
 
5. Comportamento fuori dal campo 
Mantenere un atteggiamento rispettoso e responsabile anche fuori dall’ambito sportivo, 
soprattutto durante eventi sociali legati all'associazione. 
Evitare l'uso di linguaggio volgare o offensivo, sia in presenza che sui social media. 
Non danneggiare il nome del Circolo Ricreativo con comportamenti scorretti o lesivi della 
reputazione. 
 
6. Responsabilità verso l’associazione 
Contribuire al mantenimento di un ambiente positivo all'interno dell'associazione. 
Rispettare le attrezzature sportive e le strutture utilizzate. 
Partecipare attivamente alle attività dell'associazione, anche al di fuori dell'ambito sportivo. 
 
7. Ruolo del Consiglio Direttivo e delegati 
Le attività sportive del Circolo Ricreativo sono coordinate dai membri del Consiglio Direttivo o 
dai loro delegati. 



Le decisioni prese dai responsabili delle attività sportive devono essere rispettate da tutti i 
membri partecipanti. 
 
8. Cura dell'abbigliamento e del materiale fornito 
Gli atleti del Circolo Ricreativo dell'Università della Calabria ricevono in dotazione 
abbigliamento sportivo acquistato dal Circolo. È responsabilità di ogni atleta prendersi cura 
di tale materiale, che rappresenta l'associazione durante le competizioni e gli eventi ufficiali. 

• Gli atleti sono tenuti a indossare l'abbigliamento fornito durante le competizioni e gli 
eventi, mantenendolo in buone condizioni. 

• In caso di danno o smarrimento, l'atleta dovrà informare tempestivamente il 
responsabile e potrebbe essere chiamato a sostenere i costi per la sostituzione del 
materiale. 

 
9. Obbligatorietà del rispetto del codice 
Il rispetto di tutte le regole contenute in questo codice è obbligatorio per chiunque desideri 
partecipare alle attività sportive di squadra del Circolo Ricreativo dell'Università della 
Calabria. 
 
 
Il mancato rispetto di queste regole comporterà sanzioni, che vanno dall'ammonimento alla 
sospensione temporanea, fino all'esclusione definitiva dalle attività sportive. 
 
 
Approvato nel Consiglio Direttivo del  22 Ottobre 2024 e ratificato nell’Assemblea dei Soci del 
29 novembre 2024. 
 


